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Principer för nyttjande av Enavallens A-plan 
Detta dokument är beslutat av Upplevelsenämnden och tydliggör vilka principer som gäller 
för nyttjande av Enavallens A-plan.  

1. Det är ansvarig enhet som avgör vilken belastning gräset tål och de som nyttjar 
planen har att förhålla sig till de beslut som enheten fattar. 

2. Svenska Fotbollsförbundet rekommenderar följande belastning på en naturgräsplan 
som A-plan. Detta innebär följande och är den riktlinje som enheten förhåller sig till: 
- Maximal nyttjandetid under ett år är 200 - 220 timmar enligt nedan. 
- Under perioden maj-juni innebär detta två träningar och en match per vecka. 
- Under perioden juli-september innebär detta tre träningar och en match per 

vecka. 
- Det är dock alltid gräsets skick som avgör om denna belastning är möjlig. 

3. A-plan är en matcharena vilket innebär att alla föreningar som har hemvist på 
Enavallen har rätt att spela sina seniormatcher där. 

4. Eventuella möjliga träningstillfällen som finns utöver matcherna ska fördelas mellan 
det högst rankade dam respektive herrlaget som har hemvist på Enavallen. 

5. Räcker inte träningstider på A-plan till i enlighet med riktlinjerna i p. 2 så ska tider 
erbjudas på andra planer. 

6. Alla lag som spelar i division 1 eller högre och som omfattas av arenakraven har rätt 
att spela matcher på A-plan.  

7. Kommunen har rätt att hyra ut A-planen till andra större arrangemang. Dialog ska ske 
med de föreningar som omfattas av p.3 innan. 

8. Om föreningar vill arrangera träningsmatcher med lag från de högsta serierna så är 
det kommunen som hyr ut planen för det arrangemanget i enlighet med gällande 
taxor och avgifter. 
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